
 

 

 

皆様 6月も後半、暖かい季節に入ってまいりました。 

今年度から始まりました。 

バレエ教室、空手教室ともに会員数も増え賑わってきました！ 

まだまだ体験お試し受け付けております。 

 

☆バレエ教室 金曜日 15：30～16：30(幼稚園児小学生対象)、16：40～17：40(小学生のみ対象) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆空手教室  火曜日 17：50～18：50 木曜日 16：40～17：40(ともに小学生対象) 

 

 

1回無料体験  0円！ 

4回お試し体験 4,800円(税別) 

◎バス送迎有り 400円(税別) 

 

ぜひ一度ご体験ください！！ 

お電話お待ちしております(*´ω｀*) 

 

講師プロフィール 村上 陽奈 

略歴 

4歳よりバレエを始める。 

2016年より、フローラルバレエスタジオのアシスタントとなり、 

市内カルチャーセンターにて講師を務める。 

同年、久留米連合文化会主催の東日本大震災熊本地震復興支援公演「緑の追想」にゲスト出演。 

2018年 2月〜12月まで韓国に留学し、ユニバーサルバレエアカデミー、Ballet101にてバレエを学ぶ。 

 

 

講師プロフィール 名前 井田 耕治  
2001年「ワシントンスポーツ医学センター(アメリカ)」にてダイエット主体とした 

フィットネストレーニングを学び、同年より仙台市内を中心にパーソナルトレーナーとして活動。 

・大道塾主催 1998年東北地区交流大会 

敢闘賞(ベスト８) 

・大道塾主催 2003年東地区夏季合宿大会新人戦 優勝 

・大道塾主催 2010年全日本空道体力別選手権大会出場 

・仙台市青葉区空道協会理事 

・ 


